
 

 

 

Brasília, __________ de __________________ de 20________ 
Professor(a): __________________________________________ 
Aluno(a): _____________________________________________ 
Ano: _______________   Turma: _____________ 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
PLANO SEMANAL – 1º ANO 

(Semana de 11 a 17 de agosto de 2026). 

 
 

   O Dia do Folclore está chegando!  Escreva os nomes 

das lendas de acordo com as imagens. Pinte bem bonito. 

 

 

 

 

 

f 
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TERÇA-FEIRA: 11/08/2026 
 

      Faça a tarefa no plano semanal. 

 
 1 – Ordene as sílabas e escreva a palavra. 
 
 

   que -    tan  _______________________ 
 
   ri -    pe -    qui -     to ____________________ 
 
   que -    le    _______________________ 
 
   mos -   to -   qui ____________________ 
   
   le  -   mo -  que  ___________________ 
 
 2 – Escreva duas frases usando palavras do exercício anterior. 
 
   _______________________________________________________________ 
 
  _______________________________________________________________ 
 
 
   _______________________________________________________________ 
 
  _______________________________________________________________ 

 

Leitura do dia: 
 

       Quico é amigo do Fábio. 

   Ele é um menino divertido. 

   Quando vai ao parque, Quico corre e joga 

queimada. 
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QUARTA-FEIRA: 12/08/2026 

 
      Faça a tarefa no plano semanal. 

        
    

  1 – Leia o texto: 
 

      No parque, Laila e Fábio correm para o tanque de 

areia, a gangorra e o balanço. 

   Domingo foi dia de piquenique no parque. 

   A mãe do Fábio arrumou uma sacola com pão de 

queijo, quibe, caqui e suco. 

   Naquele dia, teve campeonato de queimada, e a 

turma toda se divertiu muito!! 

  

  Responda: 

a) Onde foi o piquenique? 

 

 _________________________________________________ 

b) O que a mãe de Fábio colocou na sacola? 

 

______________________________________________________ 

 

c) Em que dia da semana foi o piquenique? 

 

__________________________________________________ 

         

Leitura do dia: leitura do texto. 
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QUINTA-FEIRA: 06/08/2026 

 

       Faça a tarefa no Livro de Ciências – páginas 14 e 15. 

 
 
Leitura do dia: 
      

   Laila, você quer ir a um piquenique comigo 

no domingo? 

   Se você for, leve a sua raquete. 

   Eu vou levar a minha raquete também. 

 

QUINTA-FEIRA: 13/08/2026 

 
      Faça a tarefa no plano semanal. 

 
 
 1 – Complete as frases com as palavras do quadro: 
 

 

 

 

 

a) Fábio pintou o desenho com ___________ 

b) Papai usou uma __________ para pegar a 

pipa no telhado. 

c) Quitéria ________ derrubou o ____________ 

 

 

quase – aquário – aquarela –taquara 
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2 – Escreva os nomes das figuras na cruzadinha com letra caixa alta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- Copie as palavras da cruzadinha com letra cursiva. 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

 
Leitura do dia: 

 

     qualificado – quarenta – qualidade 

     quarteirão – enquanto - aquarela 
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SEXTA-FEIRA: 14/08/2026 

 

      Faça a tarefa no plano semanal. 

 

   1 – Dona Maricota está fazendo uma liquidação e 

colocou vários produtos em promoção. Pinte as notas 

necessárias para comprar cada produto. 
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2 – Faça as operações de adição. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leitura do dia: 
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SEGUNDA-FEIRA: 17/08/2026 

 
      Faça a tarefa no Plano Semanal. 
 

   1 – Observe os valores e ligue cada objeto até a nota 

de valor correspondente. 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Leitura do dia: 

   Tem no quarto e na quitanda 

   No quimono e o quiosque 

   No começo do quintal 

   No fim de todo bosque. 

    

Ciranda de livros 

 


