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Maternal I 
 

 

 

     O presente documento tem a finalidade de orientar a comunidade escolar quanto ao uso dos materiais didáticos e pedagógicos no 

maternal I. Esses recursos apoiam o desenvolvimento de atividades voltadas às habilidades específicas da faixa etária, e, ao mesmo 

tempo, possibilitam experiências diversificadas de aprendizagem, alinhadas ao currículo do Colégio.            

Documento realizado conforme determina o Procon-DF e a Lei Distrital nº 4.311/2009  

 

 

Quantidade Material 
Período 

de utilização 
Objetivo Pedagógico 

03 
Blocos de papel A3, na cor branca 

ou creme,  com 20 folhas, 

gramatura 140g/ m2 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Atividades de colagens, ilustrações, tarefas criativas envolvendo 

traçados, pinturas, mosaicos e técnicas diversas de acordo com a faixa 

etária.  

Atividades de colagens, ilustrações, tarefas criativas envolvendo traçados, 

pinturas, mosaicos e técnicas diversas de acordo com a faixa etária. 

Desenvolver a expressão artística por meio de produções visuais 

diversificadas. 

 Explorar técnicas de desenho, pintura e colagem com autonomia e 

criatividade. 

 

01 
Escova de dente infantil e creme 

dental 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Promover a autonomia na higiene pessoal (como limpar o próprio nariz 

e as mãos) e o cuidado contínuo com a própria saúde no ambiente 

coletivo. 

01 Garrafinha plástica para água 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Promover a autonomia na higiene pessoal (como limpar o próprio nariz 

e as mãos) e o cuidado contínuo com a própria saúde no ambiente 

coletivo. 

01 Caixa de giz de cera grosso; 
Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Atividades de grafismo. 

Atividades de colagens, ilustrações, tarefas criativas envolvendo traçados, 

pinturas, mosaicos e técnicas diversas de acordo com a faixa etária. 

Desenvolver a expressão artística por meio de produções visuais 

diversificadas. 

 Explorar técnicas de desenho, pintura e colagem com autonomia e 

criatividade. 

 

 

04 Caixas de lenço de papel 
Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para higiene pessoal do estudante.  

02 
Folhas de lixa preta 

 1 fina e 1 grossa 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Proporcionar ricas experiências sensoriais e táteis através do contraste 

(áspero/liso) e servir de suporte texturizado para pintura com giz de 

cera, exigindo adaptação da força do traçado. 

04 
Folhas de EVA  qualquer cor  

(uma felpuda, uma lisa,  

uma estampada e uma com glitter) 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Estimular a percepção sensorial através de diferentes texturas e ser o 

material base para recortes, colagens e montagens lúdicas, 

enriquecendo o repertório tátil. 

 

mailto:secretaria@mauriciosalles.com.br
https://www.procon.df.gov.br/wp-content/uploads/2021/01/cartilha_material_escolar.pdf
https://www.mackenzie.br/fileadmin/ARQUIVOS/Public/4-colegios/brasilia/2026/ListaMateriais/Plano_Execucao_Lista_Materiais/01-EI/MackenzieBrasilia_PlanoExecucao_Jardim_EI_2026.pdf
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01 Ecocores moldura A3 – 35 folhas 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Favorecer a expressão artística e a coordenação motora ampla em um 

suporte que permite movimentos maiores (braço e ombro) e suporta o 

uso de tintas sem rasgar. 

01 Ecocores bloco criativo A4+ 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Valorizar a produção estética da criança, desenvolvendo a noção de 

limite espacial (dentro e fora da moldura) e promovendo o sentimento 

de autoria das suas obras. 

01 
Pacote de lantejoulas grandes – 

qualquer cor; 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Aprimorar a coordenação viso motora e o movimento fino de pinça ao 

tentar pegar e colar pequenos objetos no papel com precisão. 

01 Pacote de palitos de picolé; 
Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Aprimorar a coordenação viso motora e o movimento fino de pinça ao 

tentar pegar e colar pequenos objetos no papel com precisão. 

Trabalhar o raciocínio lógico-matemático através da contagem, seriação 

e noções espaciais, além de estimular a criatividade em montagens. 

 

02 
Pacotes de papel sulfite 75g A4 100 

folhas:  

1 branco e 1 marfim ou salmão 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Servir como suporte diário para o grafismo livre, desenho e atividades 

impressas, auxiliando no registro da rotina e no desenvolvimento da 

motricidade fina. 

01 
Pacote de prendedor de roupa em 

madeira; 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

 

Para artes e projetos. 

Pendurar as atividades no secador. Utilizar para atividades de 

coordenação motora fina. 

Exercitar a força muscular dos dedos e o movimento de pinça (abrir e 

fechar), movimento fundamental para preparar a mão para a futura 

escrita. 

 

 

01 
Pacote de papel estampado 

textura visual 2  

– 36 folhas 230x320mm 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Atividades de colagens, ilustrações, tarefas criativas envolvendo 

traçados, pinturas, mosaicos e técnicas diversas de acordo com a faixa 

etária 

01 
Pote de tinta guache 250g na cor 

branca 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e projetos. 

Atividades de pintura e técnicas diversas de acordo com a faixa etária. 

Explorar texturas líquidas e pastosas através da pintura a dedo ou com 

pincel. A cor branca auxilia especificamente na mistura de cores para a 

descoberta de novos tons (clareamento das cores primárias). 

01 Pasta catálogo A3 com 30 plásticos; 

Todo o ano 

letivo 

de 2026. 

Para exposição das atividades realizadas durante o ano letivo. 

Construir o portfólio progressivo da criança, organizando sua trajetória 

de aprendizagem e permitindo que ela e a família visualizem e valorizem 

sua evolução ao longo do ano. 

01 
Pasta amarela A5 com elástico e 

abas 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para bilhetes de comunicação com a família. 

Estabelecer a rotina de organização e garantir o vínculo de comunicação 

diária e efetiva entre a escola e a família (envio de bilhetes e recados). 

02 
Potes de massinha 500g (não 

tóxica) cores variadas 

 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para artes e atividades de coordenação motora fina. Incentivar a 

criatividade.  

Desenvolver a musculatura das mãos e a preensão palmar/pinça. A 

modelagem estimula a percepção da tridimensionalidade, a imaginação 

e a concentração. 

01 Tela para pintura 30x40cm 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para atividade de artes. 

Atividade da monstra de conhecimento. 

Proporcionar a vivência de um "artista", experimentando um suporte 

rígido e diferente do papel, culminando na valorização do próprio 

esforço para a Mostra de Conhecimento. 
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02 
Tubos de cola 90g 

 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para atividades de artes e colagem.  

Trabalhar a relação de causa e efeito, a noção de quantidade (conceitos 

de "muito" e "pouco") e o controle motor necessário para apertar o 

tubo na medida certa. 

01 
Sacola do Projeto leitura –  

modelo padrão da escola (somente 

na Casa do Colegial); 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para o Projeto Leitura. 

Despertar o gosto e o hábito pela literatura desde a primeira infância. 

Estimular a imaginação, ampliar o vocabulário e fortalecer o vínculo 

afetivo familiar durante o momento da leitura em casa. 

03 
Livros de história para o Projeto 

Leitura 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Despertar o gosto pela leitura. 

Ampliar vocabulário. 

01 
Lancheira com guardanapo de 

pano 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para uso pessoal. Higiene pessoal, lanche. 

Promover a autonomia na higiene pessoal (como limpar o próprio nariz 

e as mãos) e o cuidado contínuo com a própria saúde no ambiente 

coletivo. 

01 
Mochila com uma muda de roupa, 

saco plástico, lenços umedecidos 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Para uso pessoal.  

Promover a autonomia na higiene pessoal (como limpar o próprio nariz 

e as mãos) e o cuidado contínuo com a própria saúde no ambiente 

coletivo. 

01 Resma A4 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Servir como suporte diário para atividades de registro livre, grafismo 

(fase das garatujas) e experimentação de diferentes riscadores. Auxilia 

no desenvolvimento da coordenação motora fina e na livre expressão 

criativa no dia a dia do contraturno. 

02 
Potes de massinha 500g (não 

tóxica) cores variadas  

 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Desenvolver a musculatura das mãos e a preensão palmar/pinça, 

essenciais para o futuro processo de escrita. A modelagem estimula a 

percepção tátil, a tridimensionalidade, a imaginação e a concentração 

de forma lúdica. 

02 

Blocos de papel A3, na cor branca 

ou creme, com 20 folhas, 

gramatura $140g/m^{2}$  

 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Oferecer uma superfície ampla que respeita e encoraja a amplitude 

motora natural da criança de 3 anos (que pinta usando os movimentos 

de todo o braço e ombro, e não apenas o pulso). A gramatura mais 

grossa é ideal para suportar tintas, guaches e colagens com volume sem 

rasgar. 

01 
Bloco de papel criativo lumi A4 50 

folhas $75g/m2$  

 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Estimular a percepção visual por meio de cores vibrantes. É utilizado 

para o fortalecimento do tônus muscular dos dedos através de 

atividades de rasgadura (rasgar o papel com as mãos), amassamento 

(fazer bolinhas) e recorte, desenvolvendo a motricidade fina. 

01 Caixa de giz de cera grosso 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Facilitar o manuseio e a preensão, pois a espessura grossa é 

anatomicamente adequada para a mão da criança de 3 anos. Promove 

a exploração das cores e o controle da força do traço no papel com 

segurança (evitando que o giz quebre com facilidade). 

01 Ecotela tamanho 24cm x 24cm 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Proporcionar a vivência com suportes artísticos variados e não 

convencionais. O trabalho em tela valoriza a produção estética da 

criança, promove o sentimento de autoria e o cuidado com a própria 

obra durante projetos especiais do período integral. 

01 Tubo de cola 90g 

Todo o ano 

letivo 

de 2026 

Auxiliar na experimentação de diferentes texturas e nas atividades de 

montagem. O uso da cola trabalha a noção de quantidade (o conceito 

de "muito" e "pouco"), limites espaciais no papel, paciência e a relação 

de causa e efeito. 
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