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PLANO SEMANAL – 2º ANO 
(Semana de 15 a 28 de setembro de 2026) 

 

Livro do mês: Os cabelos brancos de papai. 
 

TERÇA-FEIRA: 15/09/2026 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 
      Leia o texto abaixo. Ele foi escrito sem a separação dos parágrafos! Copie e resolva as atividades a 
seguir em seu caderno. 

 
1. Reescreva-o no caderno, organizando-o em 3 parágrafos. Lembre-se de iniciar cada parágrafo 

corretamente. 
 

SIGA AS PISTAS: Cada parágrafo deve falar sobre um momento diferente: 

 1º Antes do passeio. 

 2º Durante o passeio. 

 3º Depois do passeio. 
 

O PASSEIO DE LUCAS 
 

No sábado, Lucas acordou bem cedo. Ele estava animado porque iria passear no parque com sua 

família. Ao chegar ao parque, Lucas brincou no balanço, correu pelo gramado e jogou bola com seu irmão. 

Ele também viu lindas borboletas perto das flores. No final da tarde, a família voltou para casa. Lucas 

estava cansado, mas muito feliz com o passeio. 

 

 

QUARTA-FEIRA: 16/09/2026 

 

MATEMÁTICA  

 
      Copie e responda às atividades a seguir em seu caderno. 
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1. Resolva as situações-problema. 
 

a) Ricardo comprou uma bola no valor de R$ 137,00. Ele deu R$ 150,00 para pagar. Quanto receberá de 
troco? 

b) Mamãe vai fazer uma cortina e precisa de 156 metros de pano, mas ela só tem 38 metros de pano. 
Quantos metros de pano irão faltar? 

 
 

QUINTA-FEIRA: 17/09/2026 

  
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
       Faça as atividades da página 43 do livro de Língua Portuguesa. 
 

HISTÓRIA 
 
       Faça as atividades da página 32 do livro de História. 

 
 

SEXTA-FEIRA: 18/09/2026 

 
MATEMÁTICA 

 
      Copie e responda às atividades a seguir em seu caderno. 
 

1. Desenhe um relógio e marque as horas que se pede: 
 

a) 16:30 
b) 5:00 
c) 1:30 
d) 9:00 

 

GEOGRAFIA 
 
       Faça as atividades da página 59 do livro de Geografia. 

 

 

SEGUNDA-FEIRA: 21/09/2026 

 
PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 
      Conteúdos: 

 

• Leitura e interpretação de texto; 

• Ordem alfabética; 

• Separação de sílabas; 
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• Numeral; 

• Singular e plural; 

• Sons do S; 

• Ch, lh e nh. 
 

 

TERÇA-FEIRA: 22/09/2026 

 

PROVA DE HISTÓRIA 

 
      Conteúdos: 
 
Capítulo 5 - A vida em comunidade: 

• O que é uma comunidade? 

• Os espaços da comunidade. 

• As pessoas e seus papéis na comunidade. 

• A vida em comunidade. 

• Diversidade na comunidade. 
 

Capítulo 6 - A convivência na escola: 

• Na escola, a gente vive junto! 

• A convivência na escola. 

• Construindo acordos. 
 
 

QUARTA-FEIRA: 23/09/2026 

 
PROVA DE MATEMÁTICA 

 
      Conteúdos: 
 

• Operações de adição com reagrupamento e subtração com desagrupamento; 

• Situações-problema; 

• Medidas de tempo; 

• Antecessor e sucessor; 

• Números pares e ímpares; 

• Sistema monetário brasileiro; 

• Medida de comprimento; 

• Medida de massa; 

• Medida de capacidade. 
 

 

QUINTA-FEIRA: 24/09/2026 

 
PROVA DE GEOGRAFIA 
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      Conteúdos: 
 
Capítulo 5 - As pessoas e as informações vão para lá e para cá:  

• Os meios de transporte (transportes aéreos, transportes terrestres e transportes aquáticos. 

• Transportes individuais e coletivos. 

• Os meios de comunicação. 

• A comunicação ao longo do tempo. 

• Como nos comunicamos hoje em dia. 
 
Capítulo 6 - A força do trabalho que transforma o mundo: 

• Os trabalhadores da vizinhança. 

• Quem trabalha ao nosso redor? 

• Turnos de trabalho. 

• Como o trabalho ajuda a nossa comunidade. 

• O trabalho de hoje e o trabalho do futuro. 
 

 

SEXTA-FEIRA: 25/09/2026 

 
PROVA DE CIÊNCIAS 

 
      Conteúdos: 
 
Capítulo 5 - Um Grande Jardim! 

• Conhecendo melhor as plantas. 

• Conhecendo as partes das plantas. 

• Classificando as plantas de acordo com seus usos. 

• De que plantas precisam para viver? 

• As plantas no ambiente. 
 

Capítulo 6 - Descobrindo o Mundo dos Animais. 

• Onde vivem os animais? 

• Animais domésticos. 

• Animais Silvestres. 

• Animais em diferentes ambientes. 

• Cada cor e forma tem um motivo. 

• Cada lugar, uma estratégia diferente. 
 

 

SEGUNDA-FEIRA: 28/09/2026 

 

INGLÊS  

 
      Faça a atividade da ficha anexada ao Plano Semanal. 

 
 



5 

 

 

 


