
 

 

 

 

Brasília, __________ de __________________ de 20________ 

Professor(a): __________________________________________ 
Aluno(a): _____________________________________________ 
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PLANO SEMANAL – 2º ANO 
(Semana de 28 de julho a 03 de agosto de 2026) 

 

TERÇA-FEIRA: 28/07/2026 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 
      Copie e faça as atividades a seguir em seu caderno. 

 

1. Transforme as frases. 
 

a) Transforme em interrogativa: 

Hoje é segunda-feira. 

b) Transforme em negativa: 

Eu gosto de frutas. 

c) Transforme em exclamativa: 
O bolo ficou bonito. 

 
2. Complete com . ? ou !. 

 

a) Nossa, que brinquedo bonito ___ 

b) Você fez a lição ___ 

c) Amanhã teremos aula ___ 
d) Socorro ___ 

e) Onde está minha mochila ___ 

 

 

QUARTA-FEIRA: 29/07/2026 

 

MATEMÁTICA  
 
      Os números que indicam ordem, posição ou lugar são chamados de números ordinais. Copie e 

responda às atividades a seguir em seu caderno. 
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1. Para que serve os números ordinais? 

2. Qual é a 14 º letra do alfabeto? 
3. Qual é o 7º mês do ano? 

4. Qual é o 4º dia da semana? 

5. Qual é a 3 º letra do seu nome? 
 

 

QUINTA-FEIRA: 30/07/2026 

  
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
      Copie e faça a atividade a seguir em seu caderno. 

  

1. Escreva: 

 
a) Uma frase afirmativa. 
b) Uma frase negativa. 
c) Uma frase interrogativa. 
d) Uma frase exclamativa. 

 

HISTÓRIA 

 
      Copie e faça a atividade a seguir em seu caderno. 
  

1. Escreva como foram suas férias com sua família. Faça uma ilustração registrando esse momento. 

 

 

SEXTA-FEIRA: 31/07/2026 

 

MATEMÁTICA 
 
      Copie e responda às atividades a seguir em seu caderno. 

 
1. Escreva por extenso. 

 

a) 284 

b) 614  

c) 252  
d) 302  

e) 919 
 

2. Complete com o número que vem imediatamente antes e imediatamente depois de cada número. 

 

a) 25 

b) 350 
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c) 512  

d) 689 
e) 100 

 

GEOGRAFIA 
 
      Copie e faça a atividade a seguir em seu caderno. 

  

1. Desenhe um lugar da sua cidade que você mais gosta de ir e escreva uma frase sobre esse lugar. 

 
 

SEGUNDA-FEIRA: 03/08/2026 

 

CIÊNCIAS  

 
      O Sol é uma das maiores fontes de energia da Terra e ajuda todos os seres vivos a viverem bem. Copie 

e responda às atividades a seguir em seu caderno. 
 
1. Como se chama o processo que as plantas usam a energia solar para produzir seu próprio alimento? 
2. Qual é o nome da vitamina que contém nos raios solares? 
3. Explique por que essa vitamina é importante para todos. 
 

INGLÊS 
 
      Faça as atividades da ficha anexada ao Plano Semanal. 
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