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PLANO SEMANAL – 4º ANO 
(Semana de 28 de julho a 03 de agosto de 2026) 

 

Livro do mês: Cordelendas (Histórias indígenas em cordel). Cesar Obeid. Editora do Brasil.  
 

TERÇA-FEIRA: 28/07/2026 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
      Copie o trecho a seguir em seu caderno. Em seguida, copie e responda à atividade. 

 
AS COISAS MARAVILHOSAS QUE VOCÊ SERÁ 

                                                                                                                              
Por Emily Winfield Martin 

 

"Eu sei que você será gentil... e inteligente... e ousada. E quanto maior for o seu coração, mais 

ele poderá conter. Quando as noites forem escuras e os dias cinzentos, você será corajosa e brilhante, 

para que nenhuma sombra permaneça. E se tornará quem você quiser ser. E então eu olharei para você, 
você olhará para mim e eu te amarei, seja quem você se tornar." 

 

1. Do trecho, transcreva 

 
a) cinco substantivos: 
b) cinco adjetivos: 
c) dois pronomes pessoais do caso reto: 
d) três palavras oxítonas: 

 
 

QUARTA-FEIRA: 29/07/2026 

 

MATEMÁTICA 

 
      Copie o texto a seguir em seu caderno. 
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CONHECENDO AS FRAÇÕES 

 
Imagine uma pizza inteira! Para dividi-la igualmente entre os amigos, precisamos cortá-la em 

partes do mesmo tamanho. Cada uma dessas partes representa uma fração da pizza. 

A fração é formada por dois números: 

Na fração 3

4

: 

 

• O 3 é o numerador. Ele fica na parte de cima e indica quantas partes foram escolhidas, pintadas 
ou utilizadas. 

• O 4 é o denominador. Ele fica na parte de baixo e indica em quantas partes iguais o inteiro foi 
dividido. 

 
Assim, se uma pizza foi dividida em 4 partes iguais e comemos 3 partes, podemos dizer que 

comemos 3

4

 da pizza. 

 

É importante lembrar que, para representar uma fração, o inteiro deve ser dividido em partes 

iguais. 
 

Dica para lembrar: 

 
O denominador divide e o numerador conta as partes escolhidas! 

 
HISTÓRIA 

 
      Escolha um conteúdo de História trabalhado no 1º semestre e escreva um parágrafo sobre ele em seu 
caderno. 

 

 

QUINTA-FEIRA: 30/07/2026 

  
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
       Faça as atividades propostas nas páginas 11 e 12 da apostila de ortografia. 
 

GEOGRAFIA 

 
      Escolha um conteúdo de Geografia trabalhado no 1º semestre e escreva um parágrafo sobre ele em 

seu caderno. 
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SEXTA-FEIRA: 31/07/2026 

 
MATEMÁTICA 

 
      Copie e resolva as atividades a seguir em seu caderno. 

 
1. Pinte a porção da figura que representa cada fração: 

 

 
2. Para cada desenho, escreva a fração: 

 

 
 

 

SEGUNDA-FEIRA: 03/08/2026 

 

CIÊNCIAS 
 
      Copie o texto a seguir em seu caderno.  

 
CONHECENDO OS PONTOS CARDEAIS 

 

Imagine que você é um explorador procurando um tesouro! Para encontrar o caminho certo e 

não se perder, você pode usar os quatro pontos cardeais: Norte, Sul, Leste e Oeste. 
O Leste é o lado onde o Sol aparece pela manhã, e o Oeste é o lado onde ele se põe no final da 

tarde. O Norte e o Sul completam as quatro direções que nos ajudam a localizar lugares. 
Podemos representar os pontos cardeais em uma rosa dos ventos: 

• Norte (N): fica na parte de cima. 

• Sul (S): fica na parte de baixo. 

• Leste (L): fica à direita. 

• Oeste (O): fica à esquerda. 
Os pontos cardeais são usados em mapas, bússolas e aplicativos de localização. Eles nos ajudam 

a descobrir onde estamos e qual caminho devemos seguir. 

Dica para lembrar: o Sol nasce no Leste e se põe no Oeste! 
 

INGLÊS 

 
      Faça as atividades da ficha anexada ao Plano Semanal. 
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