
 

 

 

Brasília, __________ de __________________ de 20________ 

Professor(a): __________________________________________ 

Aluno(a): _____________________________________________ 

Ano: _______________   Turma: _____________ 

 
 
 
 
 
 

 

 
PLANO SEMANAL – 1º ANO 

(Semana de 04 a 10 de agosto de 2026). 
 

Viva o estudante!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desenhe o que você mais gosta de fazer na escola. 
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TERÇA-FEIRA: 04/08/2026 
 
      Faça a tarefa no plano semanal. 

 

1. Ordene as sílabas para formar palavras. 

 

 bi   do   zum     ________________________________ 

 

 pe    lim   za     ________________________________ 

 

 co  sim ti  pá     ________________________________ 

 

   pa   tam        _________________________________ 

 

 men  a  do  im   ________________________________ 

 

 Leia e ilustre as frases: 

 

  Fábio é dança samba muito bem. 

  Ele ganhou um bumbo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Leitura do dia: 
 

     campo  -  tempo  - samba  - limpeza  - pombo  - empada - pudim 
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QUARTA-FEIRA: 05/08/2026 

 
      Faça a tarefa no plano semanal. 

        

   Acentue as palavras e escreva-as de acordo com o 

acento gráfico recebido. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
         

Leitura do dia: 
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QUINTA-FEIRA: 06/08/2026 
 

      Faça a tarefa no Plano Semanal. 

 

  Procure, no caça palavras, os nomes das figuras e 

escreva-os nos seus devidos lugares. 

 
 
 
                      ______________ 
 
 
 
 
 
                        ____________ 
 
 
 
 
 
                        ____________ 
 
 
                                                                                                 _______________ 
 
                              ____________ 
 
 
 
 
                      _______________                                           _________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 

     _______________         ______________                  ____________________ 
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Leitura do dia: 

     Sábado foi aniversário de Laila. 

     Ela convidou Roberta, Carla, Alberto, Eduardo e 

Jordana para a sua festa. 

     A festa de aniversário foi a maior diversão. 

SEXTA-FEIRA: 07/08/2026 

 

      Faça a tarefa no Plano Semanal. 

 

1. Desenhe elementos no quadro de acordo com o que se 

pede. 
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2. Pinte os meios de transporte de acordo com a 

legenda: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leitura do dia: 
 

   A tampa da panela caiu. 

   Ela estava cheia de amendoim. 

   Eu fiz bombom de chocolate com amendoim. 
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SEGUNDA-FEIRA: 10/08/2026 

 
      Faça a tarefa no Plano Semanal. 
 

1. Desenhe elementos que podem ser encontrados na cidade e 

no campo. 
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2. Escreva frases com os nomes dos desenhos. 

 
 
 
 
                                 ______________________________________________ 
 
 
                                ______________________________________________ 
 
 
 
                                 _____________________________________________ 
 
                                  
                                ______________________________________________ 
 
 
 
 
 
                                ______________________________________________ 
 
                          
                               _______________________________________________ 
 
 
 
Leitura do dia: 

 

   Vovó Antônia chegou perto de uma ambulância com 

a sirene ligada. 

   Dona Olímpia se assustou com os pombos e levou 

um tombo. Ela foi levada ao hospital na ambulância. 

 

 


