Brasilia, de de 20
Professor(a):
Aluno(a):
Ano: Turma:

PLANO SEMANAL - 32 ANO
(Semana de 28 de julho a 03 de agosto de 2026)

‘ TERCA-FEIRA: 28/07/2026

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto em seu Plano Semanal. Depois, copie e responda as atividades a seguir em seu caderno.
CINDERELA

Era uma vez, em um reino distante, uma jovem chamada Cinderela. Ela vivia com sua madrasta
cruel e suas duas filhas, Anastdcia e Drizela. Cinderela, conhecida por sua bondade, graca e beleza, tinha
um coragdo puro, mas sua vida era cheia de dificuldades.

Ap0ds a morte de seu pai, Cinderela passou a ser tratada como uma simples criada dentro de sua
propria casa. Sua madrasta e meias-irmas a obrigavam a fazer todas as tarefas domésticas, enquanto elas
aproveitavam os luxos da vida. Mesmo com tantas adversidades, Cinderela mantinha um espirito otimista
e sonhava com dias melhores.

Um dia, o rei anunciou que haveria um grande baile no castelo, onde o principe escolheria sua
futura noiva. As meias-irmas de Cinderela ficaram animadissimas com a possibilidade de conquistar o
principe e passaram dias se preparando para o evento. Enquanto isso, Cinderela, com paciéncia, ajudava-
as com os preparativos, costurando seus belos vestidos e arrumando seus cabelos.

No dia do baile, Cinderela observava tristemente suas meias-irmas partirem para o evento. Ela
também sonhava em ir ao baile, mas sua madrasta, sempre cruel, a proibiu, dizendo que uma simples
criada ndo deveria participar de algo tdo grandioso. Desolada, Cinderela chorou sentada na cozinha. Foi
entdo que um milagre aconteceu.

Em meio as suas lagrimas, surgiu uma Fada Madrinha. Com sua varinha magica, transformou as
roupas simples de Cinderela em um deslumbrante vestido de festa, e seus sapatos velhos em sapatinhos
de cristal. A fada também transformou uma abdbora em uma magnifica carruagem e os ratinhos da casa
em elegantes cavalos.

Antes que Cinderela partisse, a Fada Madrinha avisou-a que precisaria voltar antes da meia-
noite, pois aquela hora a magia desapareceria.

Agradecida, Cinderela partiu para o castelo em sua carruagem magica. Quando chegou ao baile,
todos ficaram encantados com sua beleza e elegancia, especialmente o principe.




Cinderela dancou a noite inteira com o principe, esquecendo-se de todas as suas tristezas.
Contudo, quando o reldgio comecou a soar a meia-noite, ela lembrou-se do aviso da Fada Madrinha e saiu
correndo do castelo. Na pressa, acabou deixando para tras um dos sapatinhos de cristal.

Determinado a encontrar a dona do sapatinho, o principe percorreu o reino inteiro, visitando
todas as casas para encontrar a mulher cujo pé se encaixasse perfeitamente no sapato. Quando chegou a
casa de Cinderela, suas meias-irmas fizeram de tudo para calcar o sapato, mas sem sucesso.

Finalmente, Cinderela teve a chance de experimentar o sapatinho, que encaixou perfeitamente
em seu pé, revelando sua verdadeira identidade. O principe a reconheceu imediatamente como a dama
encantadora do baile. Ele a pediu em casamento, e Cinderela aceitou com alegria.

A madrasta e as meias-irmas ficaram aténitas com a virada inesperada dos acontecimentos. No
entanto, Cinderela, com seu coracdo bondoso, perdoou-as por todo o mal que Ihe fizeram. O reino
celebrou o casamento com grande festa, e Cinderela tornou-se uma princesa amada por todos. Ela e o
principe viveram felizes para sempre.

1. Identifique:
a) Titulo do texto:
b) Personagem principal:
c) Tipo de narrador:

d) Quando a historia se passa:

2. O que se passa na histéria que normalmente ndo aconteceria na realidade?

| QUARTA-FEIRA: 29/07/2026

MATEMATICA

Copie e responda aos probleminhas de multiplicacdao em seu caderno. Se preferir, pode resolver com
desenhos.

1. Maria come duas peras por dia. Quantas peras terd comido ao final de uma semana?

2. Pedro comprou 3 caixinhas de lapis de cor. Cada caixinha vem com seis lapis. Quantos lapis de cor
Pedro comprou ao todo?

3. Bruno coleciona carrinhos de corrida. Em cada prateleira de seu quarto ele coloca 4 carrinhos. Ele tem
ao todo 5 prateleiras. Quantos carrinhos Bruno possui?

HISTORIA

Nosso pais tem diferentes tradi¢cOes, festas, musicas, comidas e construgcdes que expressam a cultura
do nosso povo. Converse com um familiar ou com a professora e registre em seu caderno um exemplo
que esteja presente no dia a dia de cada um.

1. Expressdes culturais:

a) Festa tipica:




b) Musica que marcou um periodo da vida:
c¢) Comida tradicional:

| QUINTA-FEIRA: 30/07/2026

LINGUA PORTUGUESA

Faca as atividades propostas nas pdaginas 24 a 26 (até a questdo numero 5) do livro de Lingua
Portuguesa.

GEOGRAFIA

As cidades sdo lugares onde se pode estudar, procurar um atendimento médico, fazer compras e
também brincar. Antigamente, muitas ruas e pracas ja foram palco de brincadeiras. Converse com um
familiar, um vizinho ou professores e registre a informacgao abaixo em seu caderno de tarefas de casa.

1. Brincadeiras, na rua, que fizeram parte da infancia da(o) (vovd, vovo, papai, mamae, titio, titia,
professora...).

2. llustre uma dessas brincadeiras que vocé gostaria de brincar.

SEXTA-FEIRA: 31/07/2026

MATEMATICA

Faca as questdes 8 e 9 das paginas 13 e 14 do livro de Matematica usando a malha quadriculada do
seu Material Complementar. Depois, cole as malhas quadriculadas no caderno de tarefas de casa.

SEGUNDA-FEIRA: 03/08/2026

CIENCIAS

Faca as questdes numero 2 (itens A, B e C) e numero 3 da pagina 07 do livro de Ciéncias em seu
caderno de tarefas de casa.

INGLES

Faca a atividade da ficha anexada ao Plano Semanal.
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Order the days of the week
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