
 

 

 

Brasília, __________ de __________________ de 20________ 
Professor(a): __________________________________________ 
Aluno(a): _____________________________________________ 
Ano: _______________   Turma: _____________ 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
PLANO SEMANAL – 1º ANO 

(Semana de 15 a 21 de setembro de 2026). 
 

 

Procure na cruzadinha palavras que combinam com 

árvore. 
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TERÇA-FEIRA: 15/09/2026 
 

      Faça a tarefa no plano semanal. 

 
 Leia o texto e responda: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a) Quem fez o cartaz? 

 

_______________________________________________________________ 
 

b) O que ele usou para fazer o cartaz? 

 
_______________________________________________________________ 
 

c) O que ele desenhou? 

 

_______________________________________________________________ 
 
 

d) O que vão comemorar na escola? 

 

______________________________________________________________ 
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     Escreva os nomes das figuras. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
Leitura do dia: 
 
 

           raiz      capuz      paz     rapaz    reluz 

     capaz     nariz      feroz    luz       feliz 

     fez        cartaz     arroz   talvez    fiz 
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QUARTA-FEIRA: 16/09/2026 

 

       Faça a tarefa no Livro de Matemática, páginas 85, 86 e 87. 

 
 
Leitura do dia:  
      

                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
QUINTA-FEIRA: 17/09/2026 

 

       Faça a tarefa no Livro de Ciências, páginas 36,37 e 38. 

 
Leitura do dia: 
 

                     O foguete de papel 

    Guido e Miguel são amiguinhos. 

    Eles foram para o quintal. 

    Levaram papel, cola, tinta e tesoura. 

    Colocaram o nome de guerreiro. 

    Guido disse: 

    – Um dia levaremos guerreiro para o céu. 
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SEXTA-FEIRA: 18/09/2026 

 
      Faça a tarefa no Livro de Língua Portuguesa, páginas 86, 87 e 88. 

 
 

Leitura do dia: 
 
 

    Humbertinho decidiu fazer logo uma limpeza no seu 

baú de carrinhos no seu quarto. 

    Ele selecionou os carrinhos quebrados. 

    Na tampinha tinha um carimbo de pombinha que 

estava procurando. 

 

 

SEGUNDA-FEIRA: 21/09/2026 
 

       Faça a tarefa no Livro de Geografia e História, páginas 50, 51 e 52. 

 

 
Leitura do dia: 

   

    O Artur é irmão da Marta. 

    O Artur e a irmã vão ao pomar do avô Portela. 

    Vão cortar muita pera para a torta da avó. 

    À tarde, o Artur vai correr e a Marta vai 

para o Karatê. 

 

 


